






Une première expérience psychotique est un événement marquant dans 
l’histoire de vie d’une personne et de son entourage. Elle entraîne souvent 
une cassure dans le parcours de vie et peut se révéler comme un véritable 
traumatisme difficile à surmonter.

Bien que ne représentant pas obligatoirement l’entrée dans une maladie 
psychiatrique chronique, elle nécessite une prise en charge spécifique et 
intense permettant de réduire son impact psychologique, cognitif et 
socio-professionnel.

equipe.c3po@epsm-marne.fr

03 26 86 86 14

du lundi au vendredi, 
de 9 à 17 heures 
34, rue Ponsardin
51100 REIMS 3e étage

Lignes 1, 3, 5 ou 8
Arrêt Briand

COMMENT PRENDRE CONTACT 
AVEC L’ÉQUIPE DE C3P-O ?
 

Établissement d’un plan de suivi 
individualisé


